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Kick-Off 12 november 2020

Ideeen en afspraken



DRIVE-THROUGH 21 JANUARI 2021



ONTVANGST EN GOODY-BAG



HANDEN WASSEN



EN  ONDERTEKENEN !



Alwel, Laurentius, Dieetvoorlichting De Grens, 

Wij/Zorg voor elkaar, Breda-Actief, MooiWerk

GGD West-Brabant

GEZOND OUDER 

WORDEN



Stimuleren Traplopen 



Goedkope Gezonde Voeding



Goedkope Gezonde Voeding



Wandelgroepen 



Gezonde voeding





Amphia, Winters Bouw, Talenteer Jezelf,Gemeente

Breda, Vitaal Breda, OptiSport, Stib, GGD West-

Brabant

GEZONDE WERKVLOER



Gezonde keuzes Bedrijfsrestaurant 

Stadskantoor



Tour For Life



Gezonder voedselaanbod



Aandacht voor Gezonde 

Voeding Mantelzorgers 



Het Eetbare Hek

Bedrijventerrein De Krogten

Klikken om tekst toe te voegen



Kober, Het Eetschap, Jong JGZ, CJG, Aartsen-Fruit, 

La Femme Vitaal, Parkhoeve, Breda-Actief, Gezonde

Leefstijlcompany, Surplus, GGD West-Brabant

GEZONDE 

INWONERS 

HOGE VUCHT



Stoere Traktaties

Bs De Wisselaar



Kookchallenge

Bs Okba Ibnoe Nafi

Klikken om tekst toe te 

voegen



ACTIEPLAN JEUGD

WEEK VAN GEZONDE JEUGD 7-11 JUNI

WEEK VAN HET GELD 28 MRT – 1 APR

WEEK VAN GROENTE & FRUIT10-16 MEI



SPORTIEF IN BEWEGING

• FILMPJE WACHTKAMER MEIKE LOS



Healthy Life



En nu…….

Structurele en duurzame aanpak


